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Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah Subhanallah Wa’Ta’ala, yang

telah memberikan karunia dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan
proposal skripsi yang berjudul “Hubungan Densitas Energi Diet, Asupan Serat,
Tingkat Stres Dengan kadar Glukosa Darah Puasa Di Puskesmas Kecamatan Kebon
Jeruk”. Dalam penyususnan skripsi ini penulis banyak mengalami kesulitan dan
hambatan. Penulis menyadari bahwa berkat pembimbing dan dorongan dari semua
pihak tentu proposal skripsi ini tidak akan terselesaikan. Oleh karena itu, penulis
mengucapkan terima kasih kepada semua pihak, terutama kepada:
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Ibu Dr. Aprilita Rina Yanti Eff, M. Biomed, Apt selaku Dekan Fakultas IImu-
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Ibu Mertien Sa’pang, S.Gz., M.Si., RD sebagai dosen pembimbing utama yang
telah memberikan bimbingan dan saran dalam penyusunan skripsi.
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telah memberikan bimbingannya selama penyusunan skripsi.
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masukan selama penyusunan skripsi.

Puskesmas Kecamatan Kebon Jeruk, telah bersedia menjadi tempat penelitian.
Orang tua yang telah memberikan dorongan baik moril maupun materil, juga
motivasi, memperhatikan semua hal serta do’a yang tak henti. Terimakasih
sudah selalu menjadi teman diskusi yang baik.

Teman—teman Program Studi llmu Gizi, yang selalu memberi semangat dan
semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini.

. Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini masih jauh dari

kesempurnaan. Oleh sebab itu segala saran dan kritik yang membangun dari semua
pihak sangat diharapkan untuk perbaikan dimasa mendatang.
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